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ACTA

FECHA: 13 de abril del 2026
HORA: 4:00pm

LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Emanuel
TEMA: consejeria usos de biberén y chupo.

ASISTENTES: componente de sala amiga, madres de sala materna

ORDEN DEL DiA:

¢ Saludo
* consejeria
* Toma de evidencias (fotos) firma del acta cierre

DESARROLLO:

En el dia de hoy 13 de abril de 2026 siendo las 4:00pm el comité de lactancia
materna y la madre de familia la sefiora Katerine Ariza se rednen para realizar la
consejeria acerca del uso de biberon y chupo en los nifios Yy nifias dando las
siguientes indicaciones por la profesional Jenny Urrego Pefa.

Se indica que principalmente porque la lactancia materna exclusiva se deja debido
a que se presentan complicaciones en el desarrollo de la nifia O nifio, alteran |a
estructura bucal y dental del bebé, y aumentan el riesgo de infecciones como la

otitis. Estos elementos pueden provocar malformaciones en el paladar, dientes ma|
alineados y problemas en el desarrolio del lenguaje.
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Razones Principales para Evitar el Uso:

« Interferencia con la Lactancia Materna: El agarre del chupo es totalmente
diferente al del pezon, lo que genera confusién en la succién y provoca que
el bebé rechace el seno materno.

» Deformaciones Bucales y Dentales: El uso prolongado causa que el
paladar se vuelva mas alto y estrecho, produciendo maloclusiones (mordida
abierta) y problemas en la salida de los dientes.

 Problemas de Salud: Los biberones y chupos son focos de bacterias, lo
que aumenta la probabilidad de infecciones estomacales, otitis y, si se usan
con bebidas azucaradas, causan caries tempranas.

* Respiracién Oral: Pueden provocar que los nifios desarrollen el habito de
respirar por la boca, lo cual no es saludable.

se dan recomendaciones a la madre recordando la normativa colombiana, alineada
con la OMS, promueve el uso de métodos alternativos como tazas, cucharas,
goteros o jeringas si es necesario alimentar al bebé sin el seno materno. Se
recomienda evitar el uso de estos elementos, especialmente en los primeros meses
de vida, para garantizar una lactancia exitosa y un desarrollo oral adecuado

Se finaliza esta reuni6n siendo las 4:30pm se anexa evidencia fotogréafica y firmas
de quienes estuvieron en la consejeria.

Compromisos:

A Fecha de
Compromisos Responsables Elecuclén
Utilizar vaso para ofrecer los liquidos Sra. Katerine | Inmediata.
Ariza.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién

Dependencia Firma
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ELABORADO POR: COMPONENTE SALA AMIGA
JENNY URREGO PROF. ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA:
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